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Context de les necessitats
‘ I ‘ ‘ q de 'ambit nutricid
A .
Assegurar la qualitat i Assegurar la
productivitat seguretat
ACTITUDS EN FAVOR DEL DESENVOLUPAMENT | MARKETING
DELS ALIMENTS AMB DECLARACIONS SALUDABLES

g . Millorar el benestar a
~  travésde l'alimentacio

Els consumidors han comencat a acceptar que hi ha un connexio propera entre la nutricid i
el benestar. (Hilliam, 1998; Menrad, 2003; Young, 2000)

Els consumidors son meés reflexius en aspectes de salut i mostren voluntat per adoptar
canvis en el seu estil de vida comencant per la dieta. (Niva, 2007)

No és menyspreable ser conscient que et cuides a través de la dieta. Actitud preventiva-
efectiva-conscient. (Benkouider,2005; Poulsen, 1999; Sloan, 2000)

Actitud social general. Efecte positiu en les politiques socials i de salut publica (estrategia
NAQS, programa PERSEOQ) (Bistrom&Nordstrém, 2002; Van Kleef, 2002)
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Dades de comportament

(\ I ( ; del mercat dels aliments
P : funcionals

PERCEPCIO DEL CONSUMIDOR ESPANYOL
SOBRE EL SEU ESTAT DE SALUT

(

% |
&)% —

&'%

+'0 Font:
investiga

Be tech. Be competitive



Dades de comportament

(\ I m [ ¢ del mercat dels aliments
P : funcionals

GRAU DE PREOCUPACIO DEL CONSUMIDOR ESPANYOL
SOBRE L'ESTAT DE SALUT
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Dades de comportament

(\ I m [ ¢ del mercat dels aliments
P : funcionals

PERCEPCIO DEL CONSUMIDOR ESPANYOL EN EL
MANTENIMENT DEL SEU ESTAT DE SALUT
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Dades de mercat dels
‘ A I ‘ ‘ q aliments funcionals
4 :

DADES DEL SECTOR DELS ALIMENTS FUNCIONALS

Mercat Global 45-61 USSb (Benkouider, 2004)
Mercat EEUU (previsio pel 2009) 25 USSDb (Datamonitor-Side, 2006)
Evolucié mercat Jap6 2003-2006 5USSb = 5,7 USSb (Fern, 2007)
Evolucido mercat europeu 2003-2006 4-8 USSb = 15 USSb (Kotilainen, 2003)
DADES DEL SECTOR DELS ALIMENTS FUNCIONALS A LESTAT (Monar, 2007)
Mercat espanyol (2006) 5.600 M€ (17% del total del mercat alimentari)
Evolucié entre 2000i 2005 Augment del 50%
Previsio quota 2020 40 %
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Dades de mercat dels
aliments funcionals

CCINS

Vendes totals per sectors (reals fins 2007 i previs
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Regulacio dels aliments
‘ - I ‘ ‘ q funcionals
> 4 .

REGLAMENT EUROPEU (CE) Num. 1924/2006

SOBRE DECLARACIONS NUTRICIONALS
| DE PROPIETATS SALUDABLES DELS ALIMENTS

OBIJECTIU:

ESTABLIR LES REGLES QUE S’HAN DE SEGUIR PER PART DE LA INDUSTRIA

ALIMENTARIA PER PODER DIR QUE UN ALIMENT CONTE DETERMINADES
PROPIETATS SALUDABLES

AL-LEGACIO O CLAIM

¥

CONSTITUEIX UN PAS ENDAVANTEN LA REGULACIO D’AQUESTS

ALIMENTS ORIENTAT A INCREMENTAR EL GRAU DE CONFIANCA DEL
CONSUMIDOR CAP A AQUESTTIPUS DE PRODUCTES

TECNIO



Resposta per al sector
< . I ‘ ‘ q alimentari
4 :
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CADENA DE VALOR DEL DISSENY D’UN ALIMENT FUNCIONAL

PREVENCIO PATOLOGIES

obesitat, cancer, diabetis,
alzheimer...

ingredient " Matriu

: . R Aliment
Bioactiu Alimentaria Funcional A ESTJE}TS PSICD_SDCEIALS
estres, esportistes,...

ESTATS BIOLOGICS
infantesa, envelliment

Assegurar la qualitat . Millorar el benestar a ASSE GURAR
ip roductivitat través de l'alimentacio L’EF'FACIA
BIOLOGICA!
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Innovacio en alimentacio
< . I ‘ \ q funcional: activitats del CTNS
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Estudis de bioactivitat i Estudis d’interaccid
biedisponibilitat ingredient/biomarcador-gen
7 ' v

Formulacié de I'ingredient en Estudis d’estabilitat, bioactivitat o
matrius alimentaries durant el processat o
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Elaboracio de I'aliment funcional O~
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Validacio de Validacio de . .
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Mercat dels Aliments Funcionals
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Innovacio en alimentacio
funcional: serveis del CTNS
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Genomica funcional
‘ - I ‘ ‘ q aplicada a la nutricio
4 :

COMPONENTS BIOACTIUS DELS ALIMENTS
¥ ¥ ¥
Nutrigenomica Nutrigenetica Epigenetica
¥ L) ¥
DNA/RNA
3
NUTRIPROTEOMICA
'] 3 3
Perfils proteics Modificacions post-traduccionals Interaccido molecula-proteina
. 4 ) 4 4
¥ ¥
METABOLOMICA
¥

EFECTES EN LA SALUT




Genomica funcional

aplicada a la nutricio:
P exemple dels fitoesterols

El consum de productes rics en fitoesterols (llet, i ogur)
produeix disminucions del colesterol (10% en promig | del 8% de LDL-col)

Disminucio de I'expressio del gen ACAT

Inhibicio de la
reesterificacio del 2 Disminucio de I'expressio de la proteina
colesterol (enzim) ACAT

Disminucio dels nivells de colesterol

Augment de I'expressio dels gens ABCG5

ABCGS8
Augment de I'activitat
> dels transportadors del Augment de la expressio proteica de
colesterol a l'intesti transportadors ABC

Disminucio dels nivells de colesterol



Genomica funcional
< - I ‘ ‘ q aplicada a la nutricio
4 :
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