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Context de les necessitats 
de l’àmbit nutrició
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PERCEPCIÓ DEL CONSUMIDOR ESPANYOL 
SOBRE EL SEU ESTAT DE SALUT
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Dades de comportament 
del mercat dels aliments 

funcionals

*�
+'%

�

Font:



GRAU DE PREOCUPACIÓ DEL CONSUMIDOR ESPANYOL 
SOBRE L’ESTAT DE SALUT
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PERCEPCIÓ DEL CONSUMIDOR ESPANYOL EN EL 
MANTENIMENT DEL SEU ESTAT DE SALUT

Dades de comportament 
del mercat dels aliments 

funcionals

.% $.% /.% +.% 0.% &..%

���,���!���	�	 !���

�1������
�����!�


�,��!�

�!#

� 2��

�

Font:



Dades de mercat dels 
aliments funcionals 
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Vendes totals per sectors (reals fins 2007 i previs ió) a Espanya (milions d’€)

Dades de mercat dels 
aliments funcionals 
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Regulació dels aliments 
funcionals 
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Resposta per al sector 
alimentari
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Innovació en alimentació 
funcional: activitats del CTNS

	




Innovació en alimentació 
funcional: serveis del CTNS
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Genòmica funcional 
aplicada a la nutrició
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El consum de productes rics en fitoesterols (llet, i ogur) 
produeix disminucions del colesterol (10% en promig  i del 8% de LDL-col) 

Inhibició de la 
reesterificació del 
colesterol 

TRANSCRIPTÒMICA
Disminució de l’expressió del gen ACAT

PROTEÒMICA
Disminució de l’expressió de la proteïna 
(enzim) ACAT

Genòmica funcional 
aplicada a la nutrició: 

exemple dels fitoesterols

Augment de l’activitat 
dels transportadors del 
colesterol a l’intestí

METABOLÒMICA
Disminució dels nivells de colesterol

TRANSCRIPTÒMICA
Augment de l’expressió dels gens ABCG5 
ABCG8

PROTEÒMICA
Augment de la expressió proteica de 
transportadors ABC

METABOLÒMICA
Disminució dels nivells de colesterol



Genòmica funcional 
aplicada a la nutrició
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